
Das Innere-Kinder-Retten 
nach Gabriele Kahn

TEIL 1) Das Innere-Kinder-Retten und damit die Aufhebung der Dissoziierung
TEIL 2) Aufhebung der dissoziativen Amnesie. Traumata die ganz vergessen wurden, 
werden schonend in Erinnerung gebracht und einer Rettung zugeführt 
TEIL 3) Differenzierung zwischen Trauma-Kind und belasteten EGO-States. Damit 
werden belastete EGOStates ihrer Aufgaben entbunden und destruktive 
Verhaltensweisen aufgehoben. Die Traumaverarbeitung wird vollständig. 

In dieser Fortbildung werden die beschriebenen IKR-
Ansätze zur Traumaverarbeitung an drei Wochenenden gelehrt:

Kurt Halter: 
Psychotherapeut in Wien und 
Bruck an der Leitha
www.kurt-halter.at

ZIELGRUPPE:  
PsychotherapeutInnen: Eintragung in die Liste des Bundesministerium 
Klinische PsychologInnen: Eintragung in die Liste des Bundesministeriums und Nachweis 
von 80 Stunden Selbsterfahrung in anerkannten psychotherapeutischen Verfahren. 
Ärzt*innen mit dem Diplom „Psy III“, bzw. Fachärzt*innen für Psychiatrie nach der neuen 
Ausbildungsordnung. Ein Basiswissen zu Trauma und Traumafolgestörungen wird vorausgesetzt. 

10. und 11. Oktober 2026, Teil 1
28. November 2026, Vertiefung Teil 1

23./24. Jänner 2027, Teil 2
6. März, Vertiefung Teil 2

17./18. April 2027, Teil 3

7. und 8. November 2026,  Teil 1
12. Dezember 2026, Vertiefung Teil 1

13./14. Februar 2027,  Teil 2
13. März, Vertiefung Teil 2

24./25. April 2027, Teil 3

FORTBILDUNG GRAZ:  
alle Veranstaltungen finden im TherapieRaum22, 8020 Graz 

Volksgartenstraße 22, 2. Stock, Tür 4 statt.

FORTBILDUNG WIEN: 
alle Veranstaltungen finden in der Gemeinschaftspraxis 1070 Wien

Bandgasse 34/ Tür 3, statt.

ZEITEN FÜR WIEN UND GRAZ: jeweils Samstag von 9:30 bis 18:00 und Sonntag von 9:30 bis 17:00

ANMELDUNG: office@kurt-halter.at 
Sie erhalten ein Anmeldeformular. 

 
AUSKUNFT, ORGANISATION:  

Kurt Halter +43 699 1767 6666  


